
Aperitief op basis van groenten  
 

Ingrediënten: 

- Aubergines  
- Courgettes 
- Mozzarella  
- Geraspte kaas  
- Olijfolie  
- Basilicum  

Bereiding: 

- Was en snijd de aubergines en courgettes in schijven.  
- Grill de groenten op een grillpan.  
- Doe langs elke kant van de schijven wat olie en peper en zout.  
- Doe de courgettes en aubergines in een ovenplaat.  
- Doe op elke schijf een plakje mozzarella en geraspte kaas.  
- Bak in de oven op 200°c tot de kaas bruin ziet. 
- Voeg er een blaadje basilicum op als afwerking.  

 

 


