
Apéritive aux légumes  
 

Les ingrédients: 

- Aubergines  
- Courgettes 
- Mozzarella  
- Fromage râpé  
- Huile d’olive  
- Basilic  

Préparation: 

- Lavez et puis découper les aubergines et les courgettes en lamelle.  
- Faire grillé les aubergine et les courgettes  dans une poêle de grille.  
- Mettez du poivre et du sel et un peu de l’huile sur chaque côté.  
- Mettre les courgette et aubergine dans une plaque de four.  
- Mettre la mozzarella et fromage râpé en dessus.  
- Faire chauffer le four à 200°c.  
- Faire griller jusqu’à que ce que ce soit bien doré .  
- Ajouter à la fin le basilic  
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